
 



                                                                                                                    

ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 
             Рабочая программа «В школу с улыбкой» для подготовки детей 5-7 

лет к школе разработана в соответствии с требованиями Федерального 

государственного стандарта начального общего образования. 

             Подготовка детей к школе занимает особое место в системе 

образования. Это обусловлено сложной адаптацией ребенка к школе. Школа 

предъявляет к первокласснику довольно высокие требования. Ребенок 

дошкольного возраста должен быть готов не только к новым формам 

общения. У него должна быть развита мотивационная сфера, где 

любознательность выступает как основа познавательной активности, 

сформированы эмоционально-волевые и познавательные сферы психических 

функций. Будущий первоклассник должен владеть элементарными навыками 

универсальных учебных действий (УУД), коммуникативными и речевыми 

компетенциями. 
Развитие потенциальных возможностей ребенка посредством 

овладения УУД, предложенными федеральными стандартами начального 

общего образования, составляет основу начального образования. В связи с 

этим, создание предпосылок к школьному обучению является еще одной не 

менее важной целью программы. 

Программа «Подготовка детей к школе» решает задачи общего развития 

будущего первоклассника, его физических, социальных и психологических 

функций, необходимых для систематического обучения в школе. 
            Основные задачи: сохранение и укрепление здоровья; развитие 

личностных качеств; формирование ценностных установок и ориентаций; 

развитие творческой активности; формирование и развитие психических 

функций познавательной сферы; развитие эмоционально-волевой сферы; 

развитие коммуникативных умений; развитие умений действовать по 

правилам.  

Направленность программы – общеинтеллектуальная. Программа 

предназначена для кружковой работы с детьми старшего дошкольного 

возраста. 

 Программа учитывает методические рекомендации в работе с детьми 

старшего дошкольного и младшего школьного возраста и направлена на 

общеинтеллектуальное  развитие. 
Актуальность программы: программа создана с целью всестороннего 

развития детей дошкольного возраста и подготовки их к школьному 

обучению, а также с целью помочь «домашним детям» в овладении 

дошкольной программой и обеспечить им равный  старт с детьми, 

прошедшими подготовку в дошкольных образовательных учреждениях. 

Осваивая программу подготовки к школе, дети не только приобретают 

необходимые знания, умения и навыки, но и учатся жить в коллективе, 

выполнять задания взрослого, контролировать свои действия. Обучение в 

дошкольном возрасте предполагает приобретение знаний, умений и навыков, 

необходимых ребенку для дальнейшего обучения в школе. Программа «В 



школу с улыбкой» включает умственное и физическое развитие ребенка, 

знакомство с окружающим миром и эстетическое воспитание, развитие речи, 

личностное развитие и многое другое. Предлагаемые задания, игры и 

упражнения носят развивающий характер, формируют элементарные приемы 

и методы познания окружающей действительности (анализ, синтез, 

сравнение, аналогия, классификация и др). Интересные по содержанию 

задания, отсутствие напряженности, связанной с боязнью дать неправильный 

ответ, создают на занятиях особый положительный эмоциональный фон, 

способствуют проявлению интереса у детей и желания научиться выполнять 

предлагаемые задания.  

Педагогическая целесообразность программы заключается в том, что 

период от 3 до 6-7 лет в развитии ребенка считается, с точки зрения 

психологической науки, периодом особой восприимчивости и повышенных 

возможностей развития психики и обучения в тех или иных направлениях. 

Дети любознательны по своей природе, и важно использовать этот 

природный потенциал для более полного и всестороннего развития ребенка. 

Начало обучения в школе - очень напряженный период, так как школа с 

первых же дней ставит перед ребенком целый ряд задач, требующих 

максимальной мобилизации физических и интеллектуальных сил. 

Современная школа - это новые программы и методики, которые опираются 

на имеющийся у детей запас знаний, умений и навыков, а также на уровень 

их психофизического развития. 

Отличительные особенности программы:  

˗ компетентностная и многоаспектная направленность, позволяющая 

объединять знания из различных областей в единое целое;  

˗ не допускает дублирования программ первого класса;  

˗ создает условия для включения ребенка в новые социальные формы 

общения;  

˗ готовит переход от игровой к творческой, учебной, деятельности;  

 ˗ представлена комплексная диагностика готовности к школе.  

Программа предусматривает создание вокруг ребенка положительной 

эмоциональной атмосферы (комфортной образовательной среды), 

способствующей раскрепощению детей, активизирующей их творческий 

потенциал. Программа носит ярко выраженный развивающий характер. 

Новые понятия и представления дети приобретают в различных видах 

деятельности. 

Адресат программы: Программа рассчитана на обучающихся 5-7 лет.  

Срок освоения программы: разработана на 1  год  обучения, 34 недели ( 1 

раз в неделю). 

Режим занятия: 1 раз в неделю по 1 часу и составляет 34 часа в год. 

Цель программы – успешная адаптация детей дошкольного возраста к 

новым образовательным условиям и создание условий гуманного 

(комфортного) перехода с одной образовательной ступени на другую. 

 

 



 

Основные задачи:  
Обучающие: сохранение и укрепление здоровья; формирование ценностных 

установок и ориентаций; формирование и развитие психических функций 

познавательной сферы;  

Развивающие: развитие личностных качеств; развитие творческой 

активности; развитие эмоционально-волевой сферы; развитие 

коммуникативных умений; развитие умений действовать по правилам. 

Раздел 1.  «Развитие речи: 
1. Лексическая и грамматическая работа: 

 –  обогащение словарного запаса детей; наблюдение над многозначными 

словами в речи; 

 – употребление новых слов в собственной речи (конструирование 

словосочетаний и предложений). 

 2. Развитие связной речи: 

 – ответы на вопросы, участие в диалоге; 

 – подробный пересказ текста по зрительной опоре; 

 – составление рассказа-описания, рассказа по сюжетной картинке, по серии 

картинок; 

 3. Развитие звуковой культуры речи и фонематического слуха: 

– знакомство с классификацией звуков: согласные и гласные звуки; твердые 

и мягкие, звонкие и глухие согласные; 

 – выделение звука в начале, конце и середине слова, определение положения 

звука в слове; 

 – выделение в слове гласных звуков, согласных звуков, твердых, мягких, 

звонких, глухих согласных; 

 – «чтение» и составление слогов и слов с помощью условных звуковых 

обозначений. 

 4. Обучение звуко-слоговому анализу: 

 – звуковой анализ состава слогов и слов; 

 – дифференциация понятий «звук» и «буква»; 

 – соотнесение букв и звуков. 

 5. Работа по развитию мелкой моторики руки (штриховка, обведение по 

контуру). 

Раздел 2. «Математика» 
     Признаки предметов. Свойства (признаки) предметов: цвет, форма, 

размер, назначение, материал, общее название. 

     Выделение предметов из группы по заданным свойствам, сравнение 

предметов, разбиение предметов на группы (классы) в соответствии с 

выделенными свойствами. 

     Отношения. Сравнение групп предметов путем наложения и с помощью 

графов: равно, не равно, столько же, больше, меньше. 

     Числа от 1 до 10. Натуральное число как результат счета и мера величины. 

Модели чисел.            



     Счет по образцу и заданному числу с участием анализаторов. Состав 

чисел от 2 до 10 из единиц и двух мeньших чисел на основе моделирования 

отношений между частями и целым. 

     Сравнение множеств, выраженных числами, запись отношений между 

числами с помощью знаков-заместителей, придуманных детьми. 

      Последовательность чисел. Различение количественного и порядкового 

счета, счет в обратном порядке. 

      Простые арифметические задачи на сложение и вычитание. 

      Элементы геометрии.  

     Упражнения в обводке заданных геометрических фигур на листе бумаги в 

клетку. 

     Ознакомление с пространственными и временными отношениями.  

     Конструирование. Моделирование новых геометрических фигур. 

Раздел 3. «Логика» 
Окружающий мир: общество. 

   Наша страна Россия. Москва – столица нашей родины. Рязань – моя малая 

родина, мой адрес. Школа. Правила школьной жизни. Правила поведения и 

культура общения с другими детьми, учителями и работниками школы. 

Уважение к чужому мнению. Профессии. 

Окружающий мир: природа живая и неживая. 

    Неживая и живая природа. Животные домашние и дикие. Детёныши 

животных. Растения лиственные и хвойные. Овощи и фрукты. Смена времен 

года. Сезонные изменения в природе. Природа и человек. Бережное 

отношение к природе. 

Ориентация в пространстве и во времени.  Времена года. Месяцы года. Дни 

недели. Время суток. Ориентация в школьном здании. 

Планируемые результаты:  

МЕТАПРЕДМЕТНЫЕ:

Регулятивные 
- учиться определять и формулировать цель деятельности на занятии с 

помощью учителя; 

- учиться работать по предложенному учителем плану; 

- учиться проговаривать последовательность действий на занятии; 

- учиться высказывать свое предположение (версию) на основе работы с 

материалом (иллюстрациями) учебного пособия; 

- учиться отличать верно выполненное задание от неверного; 

- учиться совместно с учителем и другими ребятами давать эмоциональную 

оценку своей деятельности на занятии и деятельности всего класса; 

- учиться оценивать результаты своей работы. 

Познавательные 

- учиться ориентироваться в своей системе знаний: отличать новое от уже 

известного; 

- учиться ориентироваться в учебном пособии (на развороте, в оглавлении, в 

условных обозначениях); 



- учиться находить ответы на вопросы в иллюстрациях; 

- сравнивать и группировать различные объекты (числа, геометрические 

фигуры, предметные картинки); 

- классифицировать и обобщать на основе жизненного опыта; 

- учиться делать выводы в результате совместной работы с учителем; 

- учиться преобразовывать информацию из одной формы в другую 

(составлять математические рассказы на основе предметных рисунков и 

простейших моделей, заменять слово, предложение схемой). 

Коммуникативные 

- называть свои фамилию, имя, домашний адрес; 

- слушать и понимать речь других; 

- учиться ориентироваться на позицию других людей, отличную от 

собственной, уважать иную точку зрения; 

- учиться оформлять свои мысли в устной форме; 

- строить понятные для партнера высказывания; 

- уметь задавать вопросы, чтобы с их помощью получать необходимые 

сведения от партнера по деятельности; 

- совместно с учителем договариваться с другими ребятами о правилах 

поведения и общения и учиться следовать им; 

- сохранять доброжелательное отношение друг к другу не только в случае 

общей заинтересованности, но и в нередко возникающих на практике 

ситуациях конфликтов интересов; 

- учиться выполнять различные роли при совместной работе. 

ПРЕДМЕТНЫЕ: 
Чтение и развитие речи: 

- отвечать на вопросы учителя по содержанию услышанного произведения; 

- задавать свои вопросы по содержанию услышанного литературного 

произведения; 

- рассказывать наизусть небольшое стихотворение; 

- конструировать словосочетания и предложения; 

- определять количество слов в предложении; 

- составлять устный рассказ по картинке, серии сюжетных картинок; 

- выделять отдельные звуки в словах, определять их последовательность, 

подбирать слова на заданную букву; 

- делить слова на слоги, выделяя ударный слог; 

- различать звуки и буквы; 

- узнавать и различать буквы русского алфавита; 

- правильно держать ручку и карандаш; 

- аккуратно выполнять штриховку, раскрашивание, обведение по контуру. 

Введение в математику: 

- продолжать заданную закономерность; 

- называть числа от 1 до 10 в прямом и обратном порядке; 

- вести счет предметов в пределах 10; 

- соотносить число предметов и цифру; 

- сравнивать группы предметов  с помощью составления пар; 



- составлять математические рассказы и отвечать на поставленные учителем 

вопросы: Сколько было? Сколько стало? Сколько осталось? 

- классифицировать объекты по форме, цвету, размеру, общему названию;  

- устанавливать пространственно-временные отношения с помощью слов: 

слева – направо, вверху – внизу, впереди – сзади, близко – далеко, выше – 

ниже, раньше – позже, вчера – сегодня – завтра; 

- распознавать известные геометрические фигуры (треугольник, круг, 

квадрат, прямоугольник) среди предложенных и среди объектов окружающей 

действительности; 

- обводить заданные геометрические фигуры на листе бумаги в клетку и 

изображать простейшие фигуры «от руки»; 

- ориентироваться в пространстве с использованием себя или выбранного 

объекта в качестве точки отсчета, а также на листе бумаги. 

ЛИЧНОСТНЫЕ: 
- определять и высказывать под руководством учителя самые простые 

общие для всех правила поведения (этические нормы); 

- в предложенных учителем ситуациях общения и сотрудничества, опираясь 

на общие для всех простые правила поведения, делать выбор, как поступить 

(при поддержке учителя); 

- при поддержке учителя и окружающих давать оценку  своим поступкам и 

поступкам других людей; 

- понимать, что оценка его поступков и мотивов определяется не столько его 

собственным отношением к самому себе (Я «хороший»), но прежде всего 

тем, как его поступки выглядят в глазах окружающих людей; 

- выражать свои эмоции, соблюдая этические нормы; 

- понимать эмоции других людей, сочувствовать, сопереживать; 

- высказывать свое отношение к героям литературных произведений, их 

поступкам; 

- объяснять, хочет идти в школу или нет, и почему. 

Сформированность положительной мотивации к учебной деятельности: «Я 

хочу учиться!» - самый желаемый планируемый личностный результат.  

Учебный план 
№ Название разделов, 

тем 

Количество часов Форма 

промежуточной  

(итоговой 

аттестации( 

всего теория практика 

1. Вводное занятие  1 1   

2.  Развитие речи 12 10 2  

3. Математика  14 9 5 Тест (Приложение 

1,2) 

4. Логика 7 5 2  

 Промежуточная 

аттестация: 

  Тест школьной зрелости 

(Приложение 3) 

 ИТОГО: 34 25 9  

 

 



 

Календарный учебный график  

 
Раздел,  

месяц 

сентяб

рь 

октяб

рь 

ноябр

ь 

декаб

рь 

январ

ь 

февра

ль 

март апрел

ь 

май 

Вводное 

занятие  

1         

Раздел 1 3ч 4ч 4ч 1ч      

Раздел 2    3ч 4ч 4ч 3ч 4ч  

Раздел 3         3ч 

Промежуточ

ная 

аттестация 

         

Всего 4ч 4ч 4ч 4ч 4ч 4ч 3ч 4ч 3ч 

Оценочный материал  

Тема / раздел Название выставки 

Развитие речи  Беседа  

Математика  Тест (Приложение 1,2) 

Логика Тест школьной зрелости (Приложение 3) 

 

Критерии и нормы оценки результатов освоения программы 
Текущая проверка предметных знаний осуществляется без их оценки в 

баллах.  Работу ребенка учитель оценивает словесно и только положительно. 
Для выявления уровня психического развития ребенка учителем 

заполняется анкета. Перед ее заполнением следует провести наблюдение за 

поведением и деятельностью дошкольника, особенностями выполнения им 

заданий на занятиях. Вопросы анкеты являются ориентирами для 

организации направленного наблюдения за детьми, а также для проведения 

дальнейшей образовательной работы (см. Приложение 1). 
Формирование предпосылок УУД и предметных умений определяется 

с помощью диагностических методик (см. Приложение 2). 
 

Методические материалы  к дополнительной общеразвивающей 

программе  
 Раздел 

программы 

Форма проведения 

занятий 

Методы и приёмы 

организации 

образовательного 

процесса 

Дидактический 

материал, 

техническое 

оснащение занятий 

1 Вводное 

занятие. 

Знакомство.  

Инструктаж по ТБ. 

Беседа, обсуждение 

ситуаций, игра в мяч 

Наглядные, словесные, 

репродуктивные 

интегрированные 

методы, игровые методы 

Цветная бумага, 

шаблоны 

колокольчиков, 

музыка звонка, 

цветные карандаши, 

мяч. 



2. Развитие речи   Беседа, 

иллюстрации, ИКТ-

технологии 

Словесный, наглядный, 

практический методы 

обучения, метод игры. 

Компьютер, 

презентация, 

проектор, игрушки. 

3. Математика Беседа, 

практические 

методы, игра 

 

Словесный, наглядный, 

практический методы 

обучения, метод игры. 

Тетради, счетный 

материал, презентация  

4. Логика Практические 

занятия, игра, лепка 

 

Словесные, наглядные, 

практические, 

репродуктивные, 

игровые. 

Стимульный и 

дидактический 

материал 

 

Условия реализации программы 

Материально-техническое обеспечение 
1.       Печатные пособия 
Комплекты для обучения грамоте (наборное полотно, набор букв). 
Наборы сюжетных (предметных) картинок. 
 Словари по русскому языку: толковый словарь. 
Репродукции картин в соответствии с тематикой и видами работы (в том 

числе и в цифровой форме). Счетный материал. 

2.      Технические средства обучения 
Классная доска с набором приспособлений для крепления таблиц, постеров и 

картинок. 
Мультимедийный проектор. 
Компьютер. 
Принтер лазерный. 

3.      Экранно-звуковые пособия 
Видеофильмы, соответствующие тематике программы (по возможности). 
Слайды, соответствующие тематике программы (по возможности). 
Мультимедийные (цифровые) образовательные ресурсы соответствующие 

тематике программы. 
4.      Игры и игрушки 
Наборы ролевых игр, игрушек и конструкторов (по темам: дом, зоопарк, 

ферма, транспорт, магазин и др). Настольные развивающие игры (типа 

«Эрудит») и др. 
5.      Оборудование класса 
Ученические столы двухместные с комплектом стульев. 
Стол учительский с тумбою. 
Шкафы для хранения учебников, дидактических материалов, пособий и пр. 
  
 

 

 

 

 

 



 Список литературы 
1) Преемственность: программа по подготовке к школе детей 5-7 лет / [Н. А. 

Федосова, Е. В. Коваленко, И. А. Дедюшкина и др.; науч. рук. Н. А. 

Федосова.] – М.: Просвещение, 2012. 
2) Подготовительные занятия к школе: рабочая программа, мониторинг учебных 

навыков, конспекты занятий / авт.-сост. Е. В. Минкина, Е. А. Семятина. – 

Волгоград: Учитель, 2011. 
3) Диагностика готовности ребенка к школе: Пособие для педагогов дошкольных 

учреждений / Под ред. Н. Е. Вераксы. – М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2010 

Список литературы для обучающихся: 
1) За три месяца до школы: задания по развитию познавательных способностей 

(5-6 лет): Рабочая тетрадь/ О.А. Холодова. – М.: Издательство РОСТ, 2012. 

(Юным умникам и умницам). 
2) Ткаченко Т.А. Готовим дошкольника к письму. Рабочая тетрадь. 
3)  Волкова С.И. Математические ступеньки. Пособие для детей 5-7 лет. 
4)  Ткаченко Т.А. Готовимся к школе с осени до лета. ФГОС ДО. Эксмо, 2018.



Календарный учебно-тематический план 

№ Дата Название раздела; Тема 

занятия 

Объём 

часов 

Форма 

занятия 

Форма 

аттестации 

(контроля) 

1  Инструктаж по ТБ. Вводное 
занятие. Знакомство.  

1 Беседа-игра  

 Развитие речи (12ч) 

2  Путешествие в страну звуков 
и букв: гласные и согласные 

1 Ролевая игра, 
беседа, 

обсуждение 

ситуации, 

диспут, 

практическое 

занятие  

 

3  Путешествие в страну звуков 

и букв: ударные и безударные 

гласные 

1  

4  Путешествие в страну звуков 
и букв: глухие и звонки 

согласные 

1  

5  Путешествие в страну звуков 
и букв: твердые и мягкие 

1  

6  Конструирование слов 1  

7  Игры со словами  1  

8  Учимся задавать и отвечать на 

вопросы  
1  

9  Рассказ по картинке  1  

10  Составляем пересказ текста 1  

11  Составляем рассказ по серии 

картинок  
1  

12  Штриховка  1   

13  Обводим по контуру 1   

 Математика  

14  Счёт предметов. Сравнение 

групп предметов. 

1 Урок-
путешествие, 

урок-

викторина, 

игра, деловая 

игра, беседа, 

практическое 

занятие 

Тест 
(Приложение 

1, 2) 15  Больше, меньше. 1 

16  Налево, направо, вверх, вниз. 1 

17  Число и цифра 1. 1 

18  Число и цифра 2. Состав 

числа. 

1 

19  Число и цифра 3. Состав 

числа. 

1 

20  Число и цифра 4. Состав 

числа. 

1 

21  Число и цифра 5. Состав 

числа. 

1 

22  Число и цифра 6. Состав 
числа. 

1 

23  Число и цифра 7. Состав 

числа. 

1 

24  Число и цифра 8. Состав 

числа. 

1 



25  Число и цифра 9. Состав 

числа. 

1 

26  Число и цифра 10.Состав 

числа. 

1   

27  Точка. Линии. 

Геометрические фигуры. 

1   

 Логика  

28  Наша страна Россия. 1  Тест школьной 
зрелости 

(Приложение 

3) 

29  Решение заданий на развитие 

логического мышления 

1  

30  Профессии. Кто что делает. 1  

31  Природа и человек. 1  

32  Режим дня. 1  

33  Тест школьной зрелости. 1  

34  Итоговое занятие «Что 

узнали. Чему научились?» 

1  

 Всего  34 часа   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Приложение 1 

Диагностика 
Тест на психологическую и социальную готовность ребенка к школе 
 

Инструкция: я зачитаю тебе несколько предложений. Если ты согласен, поставь + на листе 

бумаги. 

 

1. Когда я пойду в школу, у меня появится много новых друзей.  

2. Мне интересно, какие у меня будут уроки.  

3. Думаю, что буду приглашать на день рождения весь свой класс.  

4. Мне хочется, чтобы урок был дольше, чем перемена.  

5. Когда пойду в школу, буду хорошо учиться.  

6. Мне интересно, что в школе предлагают на завтрак.  

7. Самое лучшее в школьной жизни - это каникулы.  

8. Кажется, в школе намного интереснее, чем в саду.  

9. Мне очень хочется в школу, т.к. мои друзья тоже идут в школу.  

10. Если было бы можно, я бы еще в прошлом году пошел в школу.  

 

Оценка результатов:  

Высокий уровень - если ребенок поставил не менее 8 плюсов  

Средний уровень - от 4до 8 плюсов, ребенок хочет в школу, но она привлекает его своими 

внеучебными сторонами. Если большее кол-во +сов на первые 5 пунктов, то ребенок 

мечтает о новых друзьях и играх, если же на пункты от 6 до 10 – представление о школе 

сформировано, отношение положительное.  

Низкий уровень- от 0 до 3х плюсов. Ребенок не имеет представления о школе, не 

стремится к обучению. 
 

Приложение 2 

Тест «Кругозор»  на оценку уровня развития познавательной деятельности 

 

Цель теста: определение объема сведений о себе, своей семье, окружающим мире, а 

также способности к анализу и суждениям. 

 

1. Назови свое имя, фамилию, отчество.  

2. Назови фамилию, отчество родителей.  

3. Ты девочка или мальчик? Кем будешь, когда вырастешь: мужчиной или 

женщиной?  

4. У тебя есть брат, сестра, кто старше?  

5. Сколько тебе лет? Сколько будет через год, два?  

6. Сейчас утро, вечер (день или утро?)  

7. Когда ты завтракаешь (утром или вечером?), обедаешь? Что бывает раньше обед 

или ужин, день или ночь?  

8. Где ты живешь, назови свой домашний адрес?  

9. Кем работают твои родители?  

10. Ты любишь рисовать? Каково цвета этот карандаш (платье, книга?)  

11. Какое сейчас время года, почему ты так считаешь?  

12. Когда можно кататься на санках – зимой или летом?  

13. Почему снег бывает зимой, а не летом?  

14. Что делает почтальон (врач, учитель?)  

15. Зачем в школе нужен звонок, парта?  

16. Ты сам хочешь пойти в школу?  

17. Покажи свой правый глаз, левое ухо? Зачем нам нужны глаза, уши?  



18. Каких животных ты знаешь?  

19. Каких птиц ты знаешь?  

20. Кто больше, корова или коза?  

21. Что больше 8 или 5? Посчитай от 3 до 6, от 9 до 2.  

22. Что нужно сделать, если ломаешь чужую вещь? 

 

СВЕДЕНИЯ О СЕБЕ, СЕМЬЕ – 1,2,3,4,5,8,9,17  

ПРЕДСТАВЛЕНИЕ ОБ ОКРУЖАЮЩЕМ МИРЕ – 6,7, 10,11, 12,14, 18,19  

СПОСОБНОСТЬ К АНАЛИЗУ, РАССУЖДЕНИЯМ – 13, 20, 21,22  

ШКОЛЬНАЯ МОТИВАЦИЯ – 15,16.  

 

ОЦЕНКА:  

 

Каждый правильный ответ – 1 балл, правильный, но неполный ответ 0,5 балла.  

 

Отдельно оцениваются следующие вопросы:  

• 5 вопрос – ребенок вычислил, сколько ему будет лет – 1 балл, называет год с учетом 

месяцев – 3 балла (например мне 6 лет восемь месяцев, через год будет 7 лет и восемь 

месяцев) 

• 8 вопрос – полный домашний адрес – 3 балла  

• 15 вопрос – правильное применение школьной атрибутики – 1 балл  

• 16 вопрос – положительный ответ – 1 балл  

• 17 вопрос – правильный ответ – 3 балла  

• 22 вопрос – правильный, адекватный ответ – 2 балла  

 

Оценка результатов: 

 

Высокий уровень – 24-29 баллов  

Средний уровень – 20-23,5 балла  

Низкий уровень – от 19,5 и ниже 

 

Приложение 3 

Тест школьной зрелости Керна-Йерасека 

Ориентационный тест школьной зрелости Я.Йерасека, являющийся модификацией 

теста А.Керна, состоит из 3-х заданий: подражание письменным буквам, срисовывание 

группы точек, рисование мужской фигуры по представлению. Результат оценивается по 

пятибалльной системе, а затем вычисляется суммарный итог по всем трем заданиям. 

Данная методика позволяет определить уровень развития мелкой моторики, 

предрасположенность к овладению навыками письма, уровень развития координации 

движений руки и пространственной ориентации. 

Выявляет общий уровень психического развития, уровень развития мышления, умение 

слушать, выполнять задания по образцу, произвольность психической деятельности. 

https://infourok.ru/test-kerna-yerasika-s-interpretaciey-799747.html 

Данная ссылка содержит подробное описание методики.  

https://infourok.ru/test-kerna-yerasika-s-interpretaciey-799747.html

